
ฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น เทศบาลเมืองพนัสนิคม 

 

➢ ดา้นหัตถกรรม 

 

 
 

เจ้าของภูมิปัญญา :  นางปราณี  มูลผลา 

สถานที่ตั้ง  :  60 ซ.โรงฆ่าสัตว์ ถ.จันทร์อ านวย ต.พนัสนิคม อ.พนัสนิคม จ.ชลบุรี 

เบอรโ์ทรศัพท ์  :  086-017-2450  

ข้อมูล 
  ศูนย์จักสานใหญ่ที่สุดในโลก  เป็นแหล่งเรียนรู้ทางวัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านงานจักสานด้วย
ไม้ไผ่ โดยเฉพาะการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูภูมิปัญญาท้องถิ่นซึ่งมีปราชญ์ชาวบ้านเป็นผู้ถ่ายทอดข้อมูล 
   เดิมในสมัยก่อนชาวอ าเภอพนัสนิคมส่วนใหญ่จะประกอบอาชีพ ท าไร่ ท านา หาปู หาปลา เป็น
อาหารในแต่ละวัน และได้น าไม้ไผ่ที่หามาจากละแวกที่อยู่อาศัยมาตัดสานท าเป็นอุปกรณ์และเครื่องมือใน
การจับสัตว์น้ า เช่น ไซ ตุ้ม ลอบ ตะแกรงส าหรับเอาไว้ใช้ช้อนกุ้ง หอย ปู ปลา ต่อมาจึงได้พัฒนามาเป็นฝาชี
ครอบกับข้าวเพ่ือป้องกันแมลงเข้ามาตอมอาหาร และพัฒนาเป็นการสานฝาชีให้มีลวดลายสีสันสวยงามมาก
ขึ้น จึงท าให้เครื่องจักสานพนัสนิคมเป็นที่นิยมของคนทั่วไปและจ าหน่ายอย่ างแพร่หลาย พ.ศ.2544 
ชาวบ้านจึงรวมตัวกันเพ่ือจัดตั้ง “กลุ่มจักสานชุมชนย่อยที่ 1” เพ่ือผลิตผลงานและพัฒนาสินค้าเกี่ยวกับการ
จักสานไม้ไผ่ไว้จ าหน่ายเป็นรายได้ให้แก่สมาชิก 
   ต่อมา นางปราณี  มูลผลา ประธานกลุ่มฯ ได้เข้าร่วมโครงการอบรม สัมมนา และศึกษาดูงานจาก
สถานที่ต่างๆ จึงเกิดแนวคิดน าเครื่องจักสานที่ใช้ในงานประเพณีของชุมชนมาจัดแสดงและตัดสินใจก่อตั้ง  
“ศูนย์จักสานใหญ่ที่สุดในโลก” ขึ้น เพ่ืออนุรักษ์งานเครื่องจักสานให้คงอยู่ไม่สูญหายไป  

ภายในพ้ืนที่ แบ่งเป็น 
  - พิพิธภัณฑ์เครื่องจักสาน จัดแสดงเครื่องจักสานขนาดใหญ่ เช่น ครุฑ กล่องข้าวน้อย บ้านจักสาน 
ตะกร้าสาน เป็นต้น 
  - พิพิธภัณฑ์สิ่งของโบราณ 
  - โซนพระราชประวัติรัชกาลที่ 1-10 
  - โซนนิทรรศการศูนย์วัฒนธรรมเฉลิมราช 
  - โซนการเรียนรู้และสาธิตการจักสาน 
  - โซนแสดงและจ าหน่ายสินค้า 
  - ตัวอย่างการพัฒนาเครื่องจักสาน 

งานจักสาน (ศูนยจ์ักสานใหญ่ท่ีสุดในโลก) 



ศูนย์จกัสานใหญ่ที่สุดในโลก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น เทศบาลเมืองพนัสนิคม 

 

➢ ด้านศิลปกรรม 

 

 
 

เจ้าของภูมิปัญญา :  นายบญุชัย  ทิพยางกูร 

สถานที่ตั้ง  :  โรงเรียนเทศบาล 2 วัดกลางทุมมาวาส “ศิริอุปถัมภ์” 

       ถ.ทุมมาวาส ต.พนัสนิคม อ.พนัสนิคม จ.ชลบุรี 

เบอรโ์ทรศัพท ์  :  081-344-9060  

ข้อมูล 
         เอ็งกอ เป็นศิลปะการแสดงของชาวจีน ที่มาพร้อมกับชาวจีนอพยพ ที่ได้เข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่ใน
อ าเภอพนั สนิ คม  จั งห วัดชลบุ รี  ร่ วม  100 ปี  และได้ อนุ รักษ์ ศิ ลปะนี้ ม าตลอดหลายช่ วงอายุ               
บรรพบุรุษ ปัจจุบันเอ็งกอได้กลายเป็นศิลปวัฒนธรรมของชาวอ าเภอพนัสนิคมไปแล้ว และได้ร่วมกันจัดตั้ง 
เอ็งกอขึ้นมาก็เพ่ือความสามัคคีและการออกก าลังกายเป็นส าคัญ ต้นก าเนิดของเอ็งกอ ตามประวัติศาสตร์
ของประเทศจีนกล่าวไว้ว่า  ณ  ที่ เมืองหนึ่ งของจีน  มีพวกกบฏได้ท าการยึดเมืองและกระท าการ              
ไม่เหมาะสม จึงท าให้เหล่าขุนนาง เศรษฐี ประชาชน ไม่ว่าจะยากดีมีจน ได้รวมพลังกัน เพ่ือที่จะต่อสู้และ
ต้องการให้เมืองที่ตนอาศัยอยู่ ได้กลับคืนมา จึงมีคนกลุ่มนี้ซึ่งรวมเอาบรรดาชนชั้นต่างๆ ร่วมแรงร่วมใจ
กัน และมีความสามัคคีกัน ได้คิดหาวิธีการต่างๆ ที่จะเข้าเมืองโดยไม่ถูกพวกกบฏจับได้ และที่ส าคัญคือต้อง
จ าหน้าไม่ได้ คนกลุ่มนี้จึงคิดการแสดงขึ้นมาชุดหนึ่ง ให้มีความแตกต่างกันกับการแสดงที่เป็นชุดงิ้วและ 
เรียกขานว่า เอ็งกอ และวันส าคัญก็มาถึง เหล่าคนกล้าได้แต่งกายเป็นชุดรัดกุมเหมือนทหารที่ออกศึก       
ในรูปแบบการแสดงด้วยการเต้นตีไม้ สร้างความเร้าใจให้ผู้คนสนใจท าให้ทหารฝ่ายกบฏแม้กระทั่งขุนนาง
กังฉินก็ไม่สามารถจ าหน้าคนเหล่านี้ได้ เนื่องจากมีการวาดหน้าทั้งใบหน้าแต่งเติมสีสันที่ฉูดฉาด ประชาชนที่
อยู่ในเมืองที่ทราบข่าวและเป็นพวกเดียวกัน ได้เตรียมซ่อน มีด ซ่อนดาบ ไว้ให้พวกเอ็งกอ เมื่อการแสดง
เริ่มต้น ทุกคนต่างสนใจที่ชม แม้ขุนนางกังฉินก็ชื่นชม บรรดาพวกกบฏต่างก็ชื่นชม เมื่อการแสดงได้ล่วงเลย
มาพอสมควร ก็ถึงเวลาที่ผู้กล้าทั้งหลายที่แสดงเอ็งกอ ได้เปลี่ยนมาเป็นคณะกู้เมือง และสามารถจับพวก
กบฏ ขุนนางกังฉินได้ ที่ส าคัญคือได้เมืองกลับคืนมาส าเร็จ 
               ตามประวัตินั้น คล้ายกับวีรบุรุษเขาเหลียงซาน ซึ่งถ้าได้ศึกษาอย่างละเอียด จะมีเกร็ดเล็กเกร็ด
น้อยแทรกอยู่อย่างมาก เช่น นักแสดงเอ็งกอ ได้แต่งหน้าและท่าทาง ให้เหมือน บู้ซ้ง พระจีน และการแสดง
แต่ละครั้งถ้าเป็นชุดสมบูรณ์ ต้องใช้ผู้แสดงจ านวน 108 คน แต่ในปัจจุบันเรามักจะเห็นไม่ครบ เนื่องจาก
การแสดง การเตรียมความพร้อมทั้งทางกายจิตใจ เสื้อผ้านั้น ต้องอาศัยความร่วมมือหลายอย่าง อีกสาเหตุ 

การแสดงเอ็งกอ 



ก็คือ การมีการแสดงเอ็งกอครบ จ านวน 108 คนนี้มักจะมีเหตุการณ์สูญเสียชีวิตของนักแสดงเอ็งกอ
เกิดขึ้น จึงท าให้ผู้แสดงมีจ านวนไม่ครบจนทุกวันนี้ และส่วนใหญ่ที่แสดงโชว์ หรือออกงานประเพณีต่างๆ 
มักจะมีผู้แสดงอย่างต่ า 40 คนข้ึนไปเสมอ ซึ่งไม่รวมพวกตีล้อ เป่าเขาควาย ตีกลองใหญ่ ฉาบเล็ก ฯลฯ 

  ปัจจุบัน การแสดงเอ็งกอ ได้ด าเนินการฝึกซ้อม ณ มูลนิธิสว่างกุศลธรรมสถาน และโรงเรียน
เทศบาล 2 วัดกลางทุมมาวาสฯ สาเหตุที่ใช้สถานที่ดังกล่าว เนื่องจากอยู่ใกล้แหล่งชุมชนสามารถสัญจร   
ไปมาสะดวก และนักเรียนนักแสดง ได้เปิดกว้างรับจากนักเรียนทั่วไป ทั้งในสังกัดเดียวกันและนอกสังกัด 
รวมทั้งเด็กๆ ที่มีใจรัก 

ลักษณะกิจกรรม 
  ก่อนการฝึกซ้อม ต้องเชิญผู้ใหญ่ท าพิธีอัญเชิญเทพเจ้า ตามความเชื่อถือของชาวจีนคือ ต้นข้าว     
ที่เป็นต้นก าพร้าแต่มีสภาพสมบูรณ์ (เหตุผล เนื่องมาจากต้องการให้ต้นข้าวสามารถแตกหน่อ ออกกอ
เผยแพร่ได้) และแห่รอบตลาดเมือง เพ่ือความเป็นสิริมงคล หลังจากนั้นน าไปประทับ ณ สถานที่ฝึกซ้อม มี
โต๊ะบูชาเทพเจ้า และปักร่มไว้บนโต๊ะ (ร่มต้องเป็นร่มกระดาษที่คนจีนนิยมใช้) ให้นักแสดงกราบไหว้เคารพ
บูชา ทุกครั้ง และทุกวันต้องมีของมงคล โดยเฉพาะขนมจันอับ ผลไม้ มาไหว้บูชา น้ าดื่ม น้ าชา ต้องไม่ขาด 
การฝึกซ้อมจะเน้นก าลังของร่างกาย แขน ขา ทุกส่วนของร่างกาย ทั้งนี้เพ่ือความพร้อมเพรียงและกระบวน
ท่าท่ีสวยงาม 
   ก่อนการแสดง ต้องน าขนมไหว้ของชาวจีน ที่เรียกว่า ง่วนก้วย น ามาไหว้และเต้นแสดงให้เทพเจ้า
เห็น หลังจากนั้นน าขนมไหว้ให้ผู้แสดงรับประทานคนละเล็กละน้อย ทั้งนี้เพ่ือเป็นสิริมงคลในการแสดง 
ไม่ให้เกิดอุปสรรคใดๆ เป็นการสร้างขวัญก าลังใจ และทุกครั้งที่กระท าตามนี้ ไม่เคยบังเกิดเหตุการณ์ใดๆ    
ที่ไม่ดีเลย 
       การแสดงจะใช้ผู้ถือธง (เปรียบเสมือนการให้สัญญาณในการรบ) โดยไม้ไผ่ทั้งล าและธงที่มีพ้ืนสีแดง 
ภาษาจีนอยู่กลางธงเป็นอักษรที่กล่าวถึง ชาวเม่งจื้อ (เม่งจื้อ  แปลว่า เทพเจ้า) และมียอดโคมไฟ หรือ       
ที่เรียกว่า เต็งรั้ง ห้อยแขวนอยู่ที่ปลายยอดไม้ไผ่ มีนักแสดงที่เป็นผู้ถืองู คอยให้จังหวะในการแสดง และ
นักแสดงอ่ืนๆ ก็จะเต้นประกอบจังหวะกันไป เช่น ท่าสอดไม้สอดกลอง ท่าตีไม้ตีกลอง ท่าหมอบพ้ืน ท่ายก
แขนสูงในการตีไม้ ท่าทางประกอบการใช้หน้า ฯลฯ 

การแต่งกาย 
  การแต่งหน้านักแสดง ถ้าทุกท่านเห็นการแสดง เล่นงิ้ว  การแต่งหน้า จะคล้ายคลึงกัน แต่ถ้าใช้ชุด
การแต่งหน้าของ งิ้ว มาแต่งจะแพง เนื่องจากแป้งพับบนใบหน้า สีที่ทาจะเป็นอย่างดี มีราคาแพง ดังนั้น 
เอ็งกอ มักจะใช้แป้งทาหน้าที่มีการขายอยู่ที่เยาวราช น ามานวดให้เป็นเนื้อเดียวกัน และผสมน้ าเพ่ือทาบน
ใบหน้าของนักแสดง ส่วนสีสันเช่น สีแดง สีน้ าเงิน สีด า สีเขียว จะขายเป็นหลอด ใน 1 ชุด เหมือนกับสีที่ใช้
กับการวาดเขียนของนักเรียน แต่จะเป็นสีที่แพง ช่างแต่งหน้าจะท าการวาดบนใบหน้า เช่นนักแสดง
ผู้ใด หน้าดุขึงขัง ก็มักจะวาดให้ดูหน้าเกรงขาม แต่ถ้าผู้ใด มีใบหน้าหวาน ก็วาดหน้าให้อ่อนช้อย 



นักแสดง 
          ผู้แสดง เอ็งกอ ในสมัยก่อนมักจะใช้ผู้ที่มีใจรัก และมีอายุ 17 ปี ขึ้นไป ไม่เกิน 35 ปี แต่ปัจจุบัน
หลังจากได้ฟ้ืนฟูเพ่ือสืบสานต านานเอ็งกอจะมีผู้แสดงที่อายุต่ าสุดเคยท าการแสดงคือ  4 ขวบ จนถึงอายุไม่
เกิน 25 ปี ทั้งนี้เพราะ เพ่ือต้องการให้เด็กๆ และเยาวชน ได้รักษามรดกทางศิลปวัฒนธรรมอันดีงามนี้ไว้ให้
ยั่งยืนตลอดไป 

 

การแสดงเอ็งกอ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น เทศบาลเมืองพนัสนิคม 

 

➢ ด้านภาษาและวรรณกรรม 

 

 
 

เจ้าของภูมิปัญญา :  นายสมดุลย์ ท าเนาว์  / นายประสิทธิ์  ประสิว 

สถานที่ตั้ง  :  โรงเรียนเทศบาล 4 เจริญอุปถัมภ์ปัญญาธร ถ.บุ่งคล้า 

       ต.พนัสนิคม อ.พนัสนิคม จ.ชลบุรี 

เบอรโ์ทรศัพท ์  :  081-615-4775 / 089-407-7322  

ข้อมูล 
  “โจ๊กปริศนา”เดิมเรียกว่า “ผะหมี” ชาวเมืองชล เรียกใหม่ว่า “ปริศนากวี” ก่อนจะเรียกว่า “โจ๊ก
ปริศนา” ตามตัวตลก (Joker) ที่มาช่วยติดและปลดแผ่นโจ๊กให้นายโจ๊กชื่อดัง ที่วัดนอก อ าเภอเมืองชลบุรี 
มาจนทุกวันนี้ 
 ชาวพนัสนิคมน ามาสืบทอดและพัฒนาการเล่นจาก “๕ แบบ ๕ อย่าง” มาเป็น “๑๑ แบบ ๑๙ 
อย่าง” เล่นกันทั่วไปในจังหวัดชลบุรีเรื่อยมา แล้วก็เผยแพร่ ออกไปทั่วประเทศและตามชุมชนต่างๆ อีกด้วย 
 “บ้านโจ๊กปริศนา”ตั้งอยู่บน ถ.นางสิบสอง ต.หมอนนาง อ.พนัสนิคม จ.ชลบุรี ติดกับ ส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต ๒ ถูกออกแบบเป็นเรือนปั้นหยาชั้นเดียว สร้างขึ้นเพ่ือถ่ายทอด
และสืบสานต านาน “โจ๊กปริศนาพนัสนิคม” ภายในตกแต่งด้วยเครื่องเรือนและสิ่งของเครื่องใช้ในอดีต 
เพ่ือให้ผู้มาเยือนได้ร าลึกถึงวันเวลาในอดีต อีกทั้งเยาวชนรุ่นหลังยังได้มีโอกาสสัมผัสช่วงเวลาดังกล่าว
ร่วมกัน 
  บริเวณสวนหลังบ้าน สร้างเป็นศาลาแปดเหลี่ยมเพ่ือใช้จัดกิจกรรมการเล่นทายโจ๊กปริศนาในทุก 
วันเสาร์แรกของเดือน โดยมี “นายโจ๊ก”ผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันมาจัดกิจกรรมส าหรับประชาชนทั่วไป 

   ส าหรับนักเรียนนักศึกษาและสถานศึกษา นอกจากมาร่วมกิจกรรมตามปกติแล้ว  ยังสามารถเข้า
เยี่ยมชมได้เป็นหมู่คณะ โดยการนัดหมายล่วงหน้า ทั้งนี้ จะมีวิทยากร บรรยายให้ความรู้กับผู้มาเยือน ให้ได้
รู้จัก “โจ๊กปริศนา” ในมุมมองที่ลึกซึ้งและกว้างขวางขึ้น โดยกิจกรรมดังกล่าวนี้ มี อาจารย์สมดุลย์ ท าเนาว์ 
ประธานชมรมโจ๊กปริศนาพนัสนิคม เป็นผู้ดูแลและให้ค าแนะน า 

  ชมรมโจ๊กปริศนาพนัสนิคม ได้เขียนค าจ ากัดความหมายของค าว่า “โจ๊ก” เป็นค ากลอนสุภาพ ดังนี้ 
   โจ๊ก มิใช่หมายถึงซึ่งข้าวต้ม  ที่นิยมผสมไก่หมูไข่ขิง 
   โจ๊ก มิใช่ไพ่โจ๊กโป๊กเกอร์จริง  หรือเป็นโจ๊ก ตลกยิ่งอิงคะนอง 
   แต่โจ๊ก คือปริศนาภาษาศิลป์  กลั่นกรองรินหลั่งหลากจากสมอง 

การทายโจ๊กปริศนา 



   แฝงเงื่อนง าค าทายในร้อยกรอง  เป็นการลองปัญญาภาษาไทย 
  จึงพอสรุปได้ว่า “โจ๊ก” คือ ปริศนาค าประพันธ์ของไทยที่มีความหมายตามรูปแบบประเพณีการ
เล่นที่วางไว้ตายตัวตามความนิยมของท้องถิ่นจังหวัดชลบุร ี

   โจ๊กปริศนาเมืองชล แบ่งออกเป็นประเภทๆ และแต่ละประเภทนี้ยังแบ่งออกเป็นประเภทย่อยๆ ลง
ไปอีกประเภทละหลายๆ อย่างก็มี เราจึงเรียก “ประเภท” ว่า ” แบบ” เรียกประเภทย่อยๆ ว่า “อย่าง” 
เพ่ือให้ผู้เล่นที่เป็นนักเรียน นักศึกษา ครู อาจารย์ และชาวบ้านได้เข้าใจตรงกันอย่างง่ายๆ 
  การแยก “แบบ” ของการทายโจ๊กปริศนาออกเป็นชนิดต่างๆ มากกว่า ๑๑ ชนิดของจังหวัดชลบุรี
นั้นต้องอาศัย “ค าตอบ” หรือ “ค าเฉลย” เป็นหลัก เดิมเรียกว่า “ธง” เมื่อผู้เล่นทายผิดแบบ “นายโจ๊ก” 
จะบอกว่า “ผิดธง” ดังนั้น ผู้ที่จะเขียนโจ๊กปริศนาลงในแผ่นกระดาษออกมาแขวนบนเส้นลวดให้คนเล่นทาย
กันได้จะต้องมีครามรู้เรื่อง “แบบ” หรือ “ธง” ของโจ๊กปริศนาให้ถ่องแท้เสียก่อน ส่วนคนทายก็มิได้ยิ่ง
หย่อนไปกว่ากัน ยิ่งมีความรู้เรื่องเทคนิควิธีการของผู้ตั้งปริศนามากเท่าใดก็ย่อมจะคิดค้นหาค าตอบได้ง่าย
มากขึ้นเท่านั้น ต่างกันอยู่แต่เพียงว่า คนสร้างปริศนาจนลอกลงแผ่นกระดาษออกมาติดให้คนทายได้นั้น
ผิดพลาดไม่ได้ ทั้งภาษาไทยที่น ามาเขียนเป็นค าประพันธ์และส าเนียงของภาษาต่างๆ ที่น ามาตั้งเป็นค าตอบ
เพราะถือว่า “นายโจ๊ก” เป็นผู้ที่มีความรู้ดีกว่าคน “ทายโจ๊ก” 

 
 

การทายโจ๊กปริศนา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://chonburi.bethailand.com/
https://chonburi.bethailand.com/


ฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น เทศบาลเมืองพนัสนิคม 

 

➢ ด้านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

 

 
 

เจ้าของภูมิปัญญา :  นางจิราพร  พุ่มจ าปา  

สถานที่ตั้ง  :  2/1 ถ.ทุมมาวาส ต.พนัสนิคม อ.พนัสนิคม จ.ชลบุรี 

เบอรโ์ทรศัพท ์  :  085-094-3035  

ข้อมูล 
จากการเจริญเติบโตของชุมชน ที่นับวันจะกลายเป็นชุมชนเมือง ประชากรในเขตเทศบาลมีความ

หนาแน่นและตัวอาคารบ้านเรือนเพ่ิมมากขึ้น ท าให้เกิดผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม เช่น น้ าเสีย ท่อระบายน้ า
อุดตัน ขยะ เป็นต้น ซึ่งปัญหาเหล่านี้เป็นปัญหาที่เกิดจากการด าเนินชีวิตประจ าวันของมนุษย์ มีการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างฟุ่มเฟือยก่อให้เกิดปัญหาในด้านสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของ
ประชาชน โดยเฉพาะเรื่องปัญหาน้ าเสียที่เกิดจากครัวเรือนที่ปล่อยลงสู่แหล่งน้ าโดยไม่มีการบ าบัด 
ก่อให้เกิดผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของประชาชนทั้งทางตรงและทางอ้อม     

ดังนั้น เพ่ือให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการป้องกันและควบคุมน้ าเสีย โดยการบ าบัดน้ าเสียจาก    
ต้นทางซึ่งก็คือจากครัวเรือนและชุมชน เป็นการช่วยลดปริมาณน้ าเสียและปรับปรุงพัฒนาคุณภาพน้ าให้ดี
ขึ้น เทศบาลเมืองพนัสนิคม จึงได้จัดโครงการปิดทองหลังพระขึ้น โดยก าหนดกิจกรรมการพัฒนาผลิตภัณฑ์
ที่ใช้ชีวิตประจ าวันจากพืชสมุนไพรและจุลินทรีย์ที่มีประสิทธิภาพ เพ่ือให้ประชาชนกลับไปสู่วิถีชีวิต
ธรรมชาติ ลดการใช้สารเคมี ซึ่งจุลินทรีย์ที่มีประสิทธิภาพในผลิตภัณฑ์จะช่วยย่อยสลายคราบไขมันสิ่ง
สกปรกในท่อระบายน้ าและแหล่งน้ า ช่วยลดการอุดตันของท่อระบายน้ า ปริมาณสารเคมีตกค้างในดินหรือ
แหล่งน้ าน้อยลง น้ าสะอาดมากข้ึน เพื่อช่วยลดปริมาณน้ าเสียก่อนที่จะถูกท้ิงลงสู่ท่อระบายน้ าหรือแหล่งน้ า
ธรรมชาติ รณรงค์ให้ประชาชนที่พักอาศัยในเขตเทศบาลเห็นความส าคัญของการบ าบัดน้ าเสีย ส่งเสริม
ความรู้และประโยชน์ที่จะได้รับแก่ประชาชนในชุมชน โดยยึดการด าเนินการโดยประชาชนและก่อให้เกิด
ผลประโยชน์แก่ประชาชน สอดคล้องกับการด าเนินงานโครงการปิดทองหลังพระ ตามแนวพระราชด าริ ในมิติ
ด้านสิ่งแวดล้อม 

ชุมชนย่อยที่ 10 เทศบาลเมืองพนัสนิคมได้เข้าร่วมโครงการ “ปิดทองหลังพระ” กับเทศบาลเมือง
พนัสนิคม ร่วมกันก่อตั้งกลุ่ม “ชุม 10 รักษ์โลก” ขึ้น และต่อมาเพ่ือเป็นการเปิดกว้างให้แก่ประชาชนทั่วไป 
ได้เปลี่ยนชื่อเป็น กลุ่มเซฟเดอะเอิร์ท ชุมสิบรักษ์โลก โดยด าเนินโครงการ “การพัฒนาผลิตภัณฑ์เพ่ือ
สุขภาพและสิ่งแวดล้อม จากสมุนไพรไทย ด้วยเทคโนโลยีจุลินทรีย์กลุ่มสร้างสรรค์ (EM)”  

การท าผลิตภัณฑ์รักษ์โลกด้วยสมุนไพรไทย 



กลุ่ม “เซฟเดอะเอิร์ท ชุมสิบรักษ์โลก” ประกอบไปด้วยคณะกรรมการชุมชนย่อยที่ 10 เทศบาล
เมืองพนัสนิคม ประชาชนภายในเขตชุมชนย่อยที่ 10 และชุมชนย่อยอ่ืนๆ ร่วมเป็นคณะกรรมการ แบ่งสรร
หน้าที่กันท างาน และตั้งคณะที่ปรึกษาจากหน่วยงานต่างๆ โดยชุมชน สามารถบริหารจัดการโครงการได้
ด้วยตนเอง และมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 

ก่อตั้งศูนย์การเรียนรู้เรื่องการพัฒนาผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพ และสิ่งแวดล้อม จากสมุนไพรไทย 
ด้วยเทคโนโลยีจุลินทรีย์กลุ่มสร้างสรรค์ (EM) 
➢ ที่ท าการชุมชนย่อยที่ 10 ตั้งอยู่หลังหอพระพนัสบดี ทางกลุ่มเซฟเดอะเอิร์ท ชุมสิบรักษ์

โลก ขอเข้าใช้สถานที่เป็นศูนย์การเรียนรู้เรื่องการพัฒนาผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพ และสิ่งแวดล้อม จาก
สมุนไพรไทย ด้วยเทคโนโลยีจุลินทรีย์กลุ่มสร้างสรรค์ (EM)I 

➢ สร้างองค์ความรู้เรื่องจุลินทรีย์และสมุนไพร เพ่ือผลิตเป็นผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพฯ  
 
 
 
 

การท าผลิตภัณฑ์รักษ์โลกด้วยสมุนไพรไทย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น เทศบาลเมืองพนัสนิคม 

 

➢ ด้านการแพทย์ไทย 

 

 
 

เจ้าของภูมิปัญญา :  นายบวร  พิทักษานนท์กุล   

สถานที่ตั้ง  :  30 ถ.ทุมมาวาส ต.พนัสนิคม อ.พนัสนิคม จ.ชลบุรี 

เบอรโ์ทรศัพท ์  :  081-169-7807 
 

ข้อมูล  

นายบวร พิทักษานนท์กุล  ได้ผ่านการฝึกอบรมในหลักสูตรต่างๆ ดังนี้ 

1. ส าเร็จหลักสูตรนวดแผนไทย รุ่นที่ 13 (300ชั่วโมง) จากสถาบันการแพทย์แผนไทย กระทรวง

สาธารณสุข 

2. ส าเร็จหลักสูตรอบรมนวดไทย 800 ชั่วโมง รุ่นที่ 2 จากสถาบันการแพทย์แผนไทย กระทรวง

สาธารณสุข  

3. ส าเร็จการอบรมหลักสูตรวิชาชีพ สาขาการแพทย์แผนไทย ประเภทการนวดไทย รุ่นที่ 5 จ าก

สถาบันการแพทยแ์ผนไทย กระทรวงสาธารณสุข (1,300 ชั่วโมง)   

4. ผ่านการทดสอบมาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ ระดับ 1 สาขาอาชีพการแพทย์แผนไทย 

ประเภทการนวดไทย  

5. เป็นผู้ประกอบโรคศิลปะสาขาการแพทย์แผนไทย ประเภทการนวดไทย ใบอนุญาตที่ พท.น.787  

  

6. เป็นครูใหญ่โรงเรียนศิลปศาสตร์ สุขภาพแผนไทย ประเภทอาชีวศึกษา สอนนวดไทยเพ่ือ

สุขภาพ 150 ชั่วโมง และนวดฝ่าเท้าเพ่ือสุขภาพ 50 ชั่วโมง 

7. วิทยากรสอนนวดแผนไทยโครงการ ผู้ช่วยแพทย์แผนไทย 330 ชั่วโมง วิทยาลัยการสาธารณสุข

สิรินธร จังหวัดขอนแก่น 

 

 

การนวด 



การนวด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น เทศบาลเมืองพนัสนิคม 

 

➢ ด้านอาหารพื้นบ้าน 

 

 
 

เจ้าของภูมิปัญญา :  นางอ านวย  อนันต์ปรีดาสุข 

สถานที่ตั้ง  :  13/4 ซ.โรงฆ่าสัตว์ ถ.เมืองเก่า ต.พนัสนิคม อ.พนัสนิคม จ.ชลบุรี 

เบอรโ์ทรศัพท ์  :  090-723-1967  

ข้อมูล 
  ตลาดสดเมืองพนัสนิคมขายของกันแต่เช้าตรู่ หากใครมาเดินซื้อของกันละก็จะเห็นทั้งคนไทย     

คนจีน และคนลาว เรียกลูกค้าเข้าร้านกันอย่างสนุกสนาน สร้างสีสันให้ตลาดมีชีวิตมากๆ ของกินเพียบเต็ม    

2 ข้างทาง ทั้ง ของสด ของแห้ง ของอร่อย ของถูก ของดี ซึ่งอาหารที่เป็นอาหารขึ้นชื่อของเมืองพนัสคือ     

“หมี่แดง แกงลาว” ซึ่งชาวบ้านบอกว่าหาอร่อย ๆ กินค่อนข้างยากแล้ว  

  หมี่แดง แกงลาว ทอดมัน ความลงตัวที่ยืนนานมาเกือบร้อยปี อีกหนึ่งเมนูอาหารพ้ืนถิ่นพนัสนิคม 
หากินได้ทั้งตลาดเก่าและตลาดใหม่ คนพนัสนิคมส่วนใหญ่ไม่สืบเชื้อสายมาจากคนจีนก็มาจากทางลาว  หมี่
แดงกับแกงลาวอาจจะพบเห็นได้ไม่ยาก แต่ทอดมันเมืองพนัสฯ รับรองว่าไม่เหมือนจังหวัดไหนๆ ในประเทศ
ไทยนี้เพราะรสชาติหวานมันมาก ของแท้ต้องไม่มีน้้าจิ้มอาจาด (อารมณ์คล้ายๆ แจงลอนปิ้งแถวหนองมน 
แต่เปลี่ยนเป็นทอด แต่หวานกว่า) เมื่อกินผสมกันทั้งสามอย่างแล้วรสชาติจะนัวมาก ทั้งผิวสัมผัสที่
หลากหลายและรสชาติที่มีทั้ง เปรี้ยว หวาน มัน เค็ม เผ็ด มาครบทุกรสจริงๆ  

 

 

 

 

 

 

 

การท าหม่ีแดง แกงลาว 



 

 


